
令和８年度 

  
 

 

〇部員数 1年…５人 2年…４人 3年…１１人  

    合計…２０人 

〇活動場所 体育館・外コート 

     

〇活動日 朝練習…月・火     放課後練習…月・火・木・金 

休日は土日どちらか 
     

〇活動内容 バスケットの基本練習及び、試合に向けた戦術練習 

フィジカルトレーニング等 
 

     

〇目標 さいたま市ベスト８  県大会出場 

     

〇コメント 「明るさ・まじめさ・素直さ」をスローガンに日々練習に

取り組んでいます。 
 

 

 

  

 

 


