
令和８年度 

 保健委員会 

〇活動目標 「元気モリモリ健康モリモリ 健康第一春里中」 

〇活動内容 ・毎日の健康観察簿の記録、提出 

・体調不良者の付き添い 

・体育祭の救護係 

・歯磨き強化週間 

・熱中症予防の呼び掛け 

・発育測定の記録 

・健康に関するポスター作成 

・学校保健委員会の参加 

 

〇コメント 全校生徒の皆さんが安心して学校生活を送れるように頑張

っています。 

１学期には、歯磨き、熱中症予防のポスターを作成しました。 

これからもいろいろな取り組みをしていきます。 

 

 

 

 

 

 

 


