
令和７年度 

  
 

 

〇部員数 男：1年…１４人 2年…８人 3年…７人  

 女：１年…５人 ２年…４人 ３年…６人 合計…４４人 

〇活動場所 武道場 

     

〇活動日 平日・・・水曜日以外（月曜日は隔週） 

休日・・・基本土曜の午前中 
 

     

〇活動内容           フットワーク強化・基礎練習・応用練習・多球練習・マシ

ーントレーニング・実戦練習など 
 

     

〇目標 ①部活動を学校活動の一環として捉え、挨拶や返事とい

った礼儀を身に付ける。 

②互いに切磋琢磨し、仲間と共に精一杯取り組む。 

③心身の鍛練をはかるとともに、技術の向上を目指す。 
 

     

〇コメント 中学生になってから始める人がほとんどなので、みんな

で学びながら楽しく活動しています。 
 

 

 


