
令和６年度 

  
 

 

〇部員数 1年…８人 2年…７人 3年…９人  

    合計…２４人 

〇活動場所 中練・朝練…体育館  外練…中庭・音楽室前 

     

〇活動日 月・水曜…中練   火・金曜…外練  木・金曜…朝練  

     

〇活動内容 基礎練習から実戦練習まで、その時期に必要な練習メニ

ューを、メンバーや学年を固定せず、全員で一緒に行って

います。 
     

〇目標 ・バドミントンを通して、目標への準備や達成する喜びを

味わい、心身を成長させる。 

・新人戦、学総での県大会出場 
     

〇コメント ほとんどの生徒が中学校から始めるので、同じスタートラ

インでできます。イメージよりも激しいスポーツで、時速何

百キロで飛んでくるシャトルを、飛びつきながらコースに

返球するなど、上達するほど楽しくなるスポーツです。 

 


